
The spread of influenza in our community has prompted Wenatchee 
Valley Hospital and Central Washington Hospital to take special 
measures to protect patients, staff and visitors. Some people are 
contagious before they show any signs or symptoms of the flu (cough, 

fever, sore throat, headache, etc). Because of this fact, we are implementing 
the following policy restrictions that will apply to all people visiting patients in 
our hospital inpatient units throughout the flu season.  

Thank you for your cooperation in helping to protect the safety of our patients, 
staff and visitors.  

At Wenatchee Valley Hospital:

Note: There may be exceptions to this policy in certain very limited 
circumstances, such as situations where a patient is at the end of life. In 
cases where exceptions are made, it will be made at the discretion of the 
physician and the WVH leadership.

Oncology Patients:

In addition to these rules, we have additional limitations to protect patients 
who are most at risk from influenza:

• All visitors will wash their hands or use hand sanitizers before touching 	
   the patient.

• Visitors may be asked to wear masks and other protective covering 	
    when visiting patients who may be contagious. Visitors who do not wear 	
    this protective clothing in accordance with instructions will be asked to 	
    leave.

• Only two people may visit a patient at a time.

• No visitors under the age of 18 unless they have had at least one dose 	
    of H1N1 immunization.

• Visitors with any symptoms of influenza-like illness (cough, fever, sore      	
    throat, etc) are NOT allowed to visit.

• Visitors will be limited to immediate family members only.

WVH Patient Visitation 
Restrictions

Restricciones para 
pacientes del WVH

La propagación de la influenza (gripe) en nuestra comunidad ha 
provocado que el Wenatchee Valley Hospital y el Central Washington 
Hospital tomen medidas especiales para proteger a sus pacientes, 
personal y visitantes. Algunas personas contagian antes de mostrar 

cualquier inicio o síntoma de gripe (tos, fiebre, dolor de garganta, dolor de 
cabeza, etc). Debido a esto, estamos implementando la siguiente política de 
restricciones que se aplicará a todas las personas que visiten a pacientes en 
nuestras unidades de pacientes hospitalizados durante la temporada de gripe.  
Gracias por su cooperación para ayudar a proteger la seguridad de nuestros 
pacientes, personal y visitantes.
  
En el Wenatchee Valley Hospital: 
        • A los visitantes con cualquier síntoma de enfermedad similar a la 		
            influenza (tos, fiebre, dolor de garganta, etc) NO se les permite visitar.
 
        • Ningún visitante menor de 18 años de edad a menos que hayan recibido 	
            por lo menos una dosis de la vacuna contra el H1N1. 

        • Solamente dos personas pueden visitar a un paciente a la vez.
 
         • Se les puede pedir a los visitantes que utilicen máscaras y otro tipo de 	
             elementos protectores para cubrirse cuando visitan a pacientes que      	
             puedan ser contagiosos. A los visitantes que no utilicen esta vestimenta 	
             de protección según lo indicado se les pedirá retirarse. 

         • Todos los visitantes se lavarán sus manos o usarán la loción desinfec	  	
             tante antes de tocar al paciente. 

Además de estas reglas, tenemos limitaciones adicionales para proteger a los 
pacientes que corren un mayor riesgo de contraer gripe: 

Pacientes de oncología: 
         • Los visitantes se limitarán solamente a familiares directos. 

Nota: puede haber excepciones a esta política en ciertas circunstancias muy 
particulares, como situaciones en que un paciente se encuentre al final de su 
vida. En casos en que se hagan excepciones, se harán a discreción del médico 
y de la dirección del WVH.


